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 「ふくおか散歩」は歩数等に応じてポイントが付与され，抽選プレゼントへの応募や，飲⾷店や施設で割引を受けら
れるクーポンを⼊⼿できるアプリです。市の健康づくりイベントへの参加に対しポイントを付与するなど，市が実施する事業
との連携が可能であり，この実証を通して，これまでウォーキングに関⼼がなかった⽅も含め，多くの⽅が「⾃然に」，「楽し
みながら」，「⽇常的に継続して」歩くことにつながることを期待しています。 

 

（１）「ふくおか散歩」の特徴

○ 福岡市内の名所写真と解説を⾒ることができるコース，お得にポイントをゲットできる「ミッション」，歩数を競うことがで
きるランキングなどの機能を備えている。歩数やミッションの実⾏，健康チェック等でポイントを⼊⼿し，お得なクーポ
ンとの引き換えなどに利⽤できる。

（２）実証事業の展開について
①アプリの周知

・⻄⽇本新聞社の新聞紙⾯や市政だより等の広告媒体等を活⽤し，アプリをＰＲします。
★ また，期間限定で事業推奨キャンペーンを実施し，アプリダウンロードを促します。（詳細は次ページ参照）

②成果等の確認
・(3)の期間終了後に，⽇々の歩数の増加状況や，運動習慣の変容の状況をデータから確認するなど，今後
の市の健康づくり施策の検討に活⽤していきます。

（３）実施予定期間
令和元年９⽉３⽇（⽕）〜令和２年９⽉末まで

アプリダウンロード⽤ＱＲコード
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